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   MIGUEL ALBORS IRURETAGOYENA 
con DNI/NIE: 44164524Q 

de la empresa: CONSULTORÍA INTELIGENTE DE TI  SL 

Ha realizado con aprovechamiento el curso:
 NIVEL BÁSICO DE PREVENCIÓN DE LAS ACTIVIDADES DEL METAL EN LA CONSTRUCCIÓN 

  
 En virtud de lo establecido en el IV Convenio Colectivo Estatal de la Industria, la Tecnología y los Servicios del Sector del Metal 

En modalidad  Semipresencial, con una duración total de 60 horas, siendo 20 horas Presenciales y 40 horasOnline, celebrado en 
SAN FERNANDO DE HENARES  del día 05/03/2026 al 25/03/2026 cuyo contenido se especifica al dorso. 

Fecha de Emisión:  25 de Marzo de 2026
  

ALUMNO/A

ALGUACIL GOMEZ, ANA ISABEL MIGUEL ALBORS IRURETAGOYENA

 Cod. FLC/FMF: 03888232388MAD 

Quirónprevención como SERVICIO DE PREVENCIÓN AJENO, certifica que:

  FORMADOR/A 
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CONTENIDO:
1. CONCEPTOS BÁSICOS SOBRE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

    1.1. EL TRABAJO Y LA SALUD. LOS RIESGOS PROFESIONALES. FACTORES DE RIESGO

    1.2. DAÑOS DERIVADOS DEL TRABAJO. LOS ACCIDENTES DE TRABAJO Y LAS 
ENFERMEDADES PROFESIONALES.

    1.3. OTRAS PATOLOGÍAS DERIVADAS DEL TRABAJO

    1.4. MARCO NORMATIVO BÁSICO EN MATERIA DE PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES. 
DEBERES Y OBLIGACIONES BÁSICOS EN ESTA MATERIA

2. RIESGOS GENERALES Y SU PREVENCIÓN

    2.1. RIESGOS LIGADOS A LAS CONDICIONES DE SEGURIDAD

    2.2. RIESGOS LIGADOS AL MEDIOAMBIENTE DE TRABAJO

    2.3. LA CARGA DE TRABAJO, LA FATIGA Y LA INSATISFACCIÓN LABORAL

    2.4. SISTEMAS ELEMENTALES DE CONTROL DE RIESGOS. MEDIOS DE PROTECCIÓN 
COLECTIVA Y EQUIPOS DE PROTECCIÓN INDIVIDUAL

    2.5. PLANES DE EMERGENCIA Y EVACUACIÓN

    2.6. EL CONTROL DE LA SALUD DE LAS PERSONAS TRABAJADORAS

3. RIESGOS ESPECÍFICOS Y SU PREVENCIÓN EN EL SECTOR DE LA CONSTRUCCIÓN

    3.1. DIFERENTES FASES DE OBRA Y SUS PROTECCIONES CORRESPONDIENTES (REDES, 
BARANDILLAS, ANDAMIOS, PLATAFORMAS DE TRABAJA, ESCALERAS, ETC.)

    3.2. IMPLANTACIÓN DE OBRA. LOCALES HIGIÉNICO SANITARIOS, INSTALACIONES 
PROVISIONALES, ETC.

4. ELEMENTOS BÁSICOS DE GESTIÓN DE LA PREVENCIÓN DE RIESGOS

    4.1. ORGANISMOS PÚBLICOS RELACIONADOS CON LA SEGURIDAD Y SALUD EN EL 
TRABAJO

    4.2. ORGANIZACIÓN DEL TRABAJO PREVENTIVO: RUTINAS BÁSICAS

    4.3. DOCUMENTACIÓN: RECOGIDA, ELABORACIÓN Y ARCHIVO

    4.4. REPRESENTACIÓN DE LAS PERSONAS TRABAJADORAS. DERECHOS Y OBLIGACIONES 
(DELEGADOS/AS DE PREVENCIÓN, COMITÉ DE SEGURIDAD Y SALUD, PERSONAS 
TRABAJADORAS DESIGNADAS, ETC)

5. PRIMEROS AUXILIOS

    5.1. PROCEDIMIENTOS GENERALES

    5.2. PLAN DE ACTUACIÓN
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